Alliance Du

©® Numérique Formation Profil de comportement DISC

Groupement IT /4 Business et Solutions en commun

Public concerné DEROULE DE LA FORMATION
Pour cette session uniquement les chefs d’entreprise.

* Présentation du modele et des 4 profils dominant, influent, stable et conforme

Objectifs » Caractéristiques, priorités, talents et points de vigilance de chaque profil
e Acquérir une meilleure connaissance de soi et de
ses modes de fonctionnement
* ldentifier ses forces et ses axes de développement e Comment utiliser DISC pour mieux communiquer et mieux interagir
¢ Améliorer sa communication et sa capacité a
interagir efficacement avec les autres
e Savoir gérer des situations de stress et de conflit
* Communiquer avec fluidité et efficacité avec son * Présentation synthétique du profil de chaque participant (points de talents et points
équipe grace a une meilleure connaissance les uns de vigilance)
des autres et a une meilleure compréhension des
priorités de comportement de chacun en fonction
de son profil OPTION

¢ Commentidentifier le profil de son interlocuteur et savoir s’adapter

¢ Comment utiliser DISC pour construire une équipe plus collaborative, plus puissante
avec plus de plaisir au travail

Si vous souhaitez obtenir votre profil DISC détaillé avec debrief, Mme Hartog vous propose

Prérequis .. . N ) .
une visio de 45 min, co(t supplémentaire : 250 € HT.

Aucun prérequis.

Moyens techniques
Formation en présentiel.

Moyens et méthodes pédagogiques

Questionnaire qui permet d’analyser les
comportements et les interactions humaines.
Support de formation fourni ainsi que le profil DISC
détaillé.

Modalités d’évaluation des acquis

Rapport personnalisé DISC remis au stagiaire.
Un questionnaire de satisfaction sera envoyé au
stagiaire en fin de formation.

Délivrance d’une attestation de fin de formation.

DATE
14 janvier 2026

LIEU

Mitwit

46 bis avenue du Maine
75015 Paris

DUREE
1 jour soit 7h

HORAIRES
9h-12h30 et 14h-17h30

TARIF PUBLIC
690 € HT par stagiaire

TARIF MEMBRE ADN
580 € HT par stagiaire

ACCESSIBILITE

Accueil des personnes en situation de handicap.
Nous contacter pour étudier un éventuel
aménagement a
formation@alliancedunumerique.fr.

ORGANISME DE FORMATION
Alliance du Numérique

5 place du Baloir

16200 Jarnac

FORMATEUR 0 806 110 142 Jrope
Bénédicte Hartog

contactigalliancedunumerique fr

iancedunumerique.fr
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